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Bevezetés

A flzet célja

A Vidékfejlesztési Minisztérium tdmogatasaval, a Hulladékmegeldzés a felséoktatasban,
szakmai kutatasok segitése cimii Zold Forras projekt keretében elkészilt kiadvanyunk célja
felhivni a felsdoktatdsi intézmények dontéshozodinak figyelmét a hulladékmegeldzés és a
racionalis hulladékkezelési intézkedések fontossagara. Kiadvanyunkban olyan peldakat,
gyakorlatokat ismertetiink, amelyek kis, fOként szervezési raforditassal eredményesek
lehetnek. Fiizetink nem teljes korii, célja a gondolatébresztés: tapasztalataink szerint a
megoldasok a koriilményektdl fiiggéen kiilonfélék, és nem Iétezik kizardlagos jo6 modszer
sem. Minden tanszéken, karon és intézményben kilonbdznek az oktatasi szokasok,
adminisztrativ el6irdsok, infrastrukturalis feltételek valamint a munkatdrsak és hallgatok
szemlélete. A hulladékmegel6zési és kezelési megoldasok megtervezése ezért gondolkodast és
kreativitast igényel, amelyben jo segitséget jelenthetnek az intézményben miikodd hallgatoi
csoportok is.

Fenntarthatésagi programok az intézmeényekben: kettos cél

A fOiskoldkon és  egyetemeken megvaldsithatd  fenntarthatosagi, azon  beliil
hulladékmegel6zési programok kettds célt szolgalnak. Egyfeldl andragodgiai szerepiik van:
segitik az intézmény polgarainak szemléletének fejlddését, a kérdéskor és a vilag helyzetének
bemutatasaval ismeretet, gondolkodast, megkdzelitést adnak at, a bevezetett intézkedések
pedig jo példaként szolgilhatnak egyéni dontéseikhez is. Madsfeldl a fenntarthatosagi
tevékenységek ¢€s tlizemeltetési intézkedések segitenek elérni az egyetem ¢és fOiskola
kornyezetvédelmi, fenntarthatosagi célkitlizéseit, hosszi tavon pedig a koltségek
csokkenésével jarhatnak egyiitt.

A 6 példaval torténd eloljards, a hallgatok és munkatarsak szamara rendezett programoknak
szereplk van az egyének életében: ha egy tanszéken sikeriil megvalositani a komposztalast, a
tanszék munkatarsai és tanuléi szamara is lathatova valik, hogy egyszerlien megoldhat6 a
konyhai szerves hulladékok helyi kezelése. Szamos kérdésben a sajat szemmel latott és
megtapasztalt miikodo példa veszi ra az egyéneket arra, hogy 6k maguk is bevezessék az adott
megoldast. A fenntarthatésag témakorének (fels6)oktatasi integralasa szamos stratégiai
dokumentumban szerepel, az ilyen jellegli programokkal, tevékenységekkel, valamint a helyi
kozosségek €s Onkéntes tevékenységek tamogatasaval az adott intézmény ezeket a
kovetelményeket konnyen teljesitheti. Az ilyen jellegii tevékenységek hatasa tehat talmutat a
kampusz keritésén tul.

A kozelmult gazdasagi valtozasai kilondsen aktualissa teszik a takarékossadg kérdéset,
azonban a kornyezetvédelmi dontéseknek csupan egy része jar az Uzemeltetési koltsegek
rovid tavi csokkentésével, masok tobbletraforditast nem igényelnek, és vannak olyan
fejlesztések, amelyek koltségvonzata szamottevd lehet. Fiizetiinkben jellemzden az alacsony
koltségli fejlesztéseket mutatjuk be. A takarékossag mellett tényezoként jelentkezhet az is,
hogy fejlesztési tamogatasaban (pl. TAMOP, KEOP) a horizontalis szempontok kozott
kornyezeti fenntarthatosaggal kapcsolatos kotelezettségek is szerepelnek. Jelen fuizetiinkben
bemutatott tevékenységek jol illeszthetdk ezekhez az elvarasokhoz.



A Nulla Hulladék szemléletrél

A nulla hulladék célkitizés egyszerre jovokép és gyakorlati iranymutatas egy olyan életmod
kialakitdsahoz, ahol — a természetben zajlé fenntarthatd korforgas mintajara — nem keletkezik
végleges hulladék, mert minden, a folyamatokbol kilépé anyag egy masik helyen
felhasznalhato eroforrasként jelentkezik. A nulla hulladék jegyében ugy tervezzik a
termékeket, és ugy makddtetjik a folyamatokat, hogy 6sszességében csokkenjen a hulladék
mennyisége és veszelyessége. Ebben a szemléletben nem eltemetjiik vagy elégetjik az
eroforrasokat, hanem megorizzik és hasznositjuk azokat. A nulla hulladék megvalositasaval
megszanik a bolygd, az emberiség, az allatok és a ndvények egészségét veszélyez- tetd —
talajba, vizbe, levegbbe torténd — kibocsdtas. ” Forras: Humusz

Ahogy a fenti definiciobdl is érezhetd, a Nulla Hulladék egy célkitiizés. Egy olyan fogalom,
amelyet egy szervezet célrendszerébe iiltetve erdsddhet annak tarsadalmi feleldsségvallalasa,
fenntarthatosagi elkotelezettsége. Bar elérhetetlennek tiinik, Iényege nem abban rejlik, hogy
megvalositsuk, hanem abban, hogy térekszilink az elérésére.

Hogyan néz ki ez a gyakorlatban? Egy szervezet célrendszereként a Nulla Hulladék annyit
jelent, hogy az intézmény folyamatosan térekszik a hulladékok keletkezésének megel6zésére,
a keletkezd hulladékok jrahasznélatira és Gjrahasznositasara, veszélyességiik csokkentésére,
Ujrahasznositott eszkdzok beszerzésére — vagyis végsé soron az elszéllitasra és
artalmatlanitasra keriilé hulladék mennyiségének csokkentésére.

A lathatatlan hulladék

Hogy gondolkodéasunk rendszerszintii legyen, figyelembe kell venniink az altalunk beszerzett,
megvasarolt termékek eldallitasahoz sziikséges anyagokat és a gyartas soran keletkezd
hulladékokat. Ugyan ezekkel a hulladékokkal kdzvetlentl nem talalkozunk, mégis az altalunk
generalt fogyasztoi igény sziili Oket. Szamtalan termék eldallitasdhoz a termék méreténél,
tomegénél nagysagrendekkel nagyobb mennyiségli felhasznalt anyag és hulladék kapcsolodik,
a hulladékok keletkezésének megel6zése tehat nem csak az intézmeény konténereire gondolva
fontos. Kornyezetbarat védjeggyel rendelkezd, illetve Ujrahasznositott termékek
beszerzésével, az elromlott targyak, eszkdzok megjavitasaval, hasznalatuk hosszl tavl
biztositasaval ezen szempontnak konnyen megfelelhetiink.

M Telepiilési szilard
hulladék

W Veszélyes hulladék
Termelési hulladék

g

Szilard hulladékok mennyisége 2009-ben. A diagrammon jél lathat, hogy a kommunalis
hulladékhoz (4312 eT) haromszor akkora termelési hulladék (11077 eTl, ebbdl: 965 eT
mezégazdasagi és élelmiszeripari, 6168 eT ipari, 3926 eT épitési-bontasi) tartozik. Forras:
Magyar Statisztikai Evkonyv 2010, p386, sajat szerkesztés



Hallgatodi szervezetek aktivitdsa

Az egyetemek, fOiskolak fenntarthatdsagi programjainak tervezésében és megvaldsitasaban
kulcsfontossdgl szerepe van a hallgatdi szervezeteknek. A didkok bevonésédval és
kezdemenyezésiikre megvalosulé programok nem csak az intézmeény kornyezeti
fenntarthatosagat erdsithetik, de hozzéajarulnak a hallgatok hasznos szabadidd eltodltéséhez,
(szakmai) gyakorlathoz juttathatja 6ket, el6segiti a kozosségek kialakulasat és fennmaradasat,
igy munkaerdpiaci elényhoz juttathatja oket.

A hallgatoi csoportok tevékenysége az Oonkéntességen alapszik, belsd motivaciok vezérlik,
nem pedig anyagi haszonszerzés inditja Oket. Ilyen motivacié lehet az, ha valamiben
meglatjak a fejlodés, fejlesztés lehetdségét, valamilyen Oket érintd probléméra megoldast
kivannak taldlni. Az elébb ismertetett elonyok (tapasztalat, kozosség) is fontos szerepet
jatszanak a dontés meghozatalaban.

Hogyan kozelithet egy fels6oktatasi intézmény egy Onkéntes csoporthoz? Hogyan
hasznalhatja ki a kozosségben rejlé lehetéségeket, eroforrasokat? Ugy gondoljuk, a
legfontosabb az egészséges partnerség kialakitasa. Az ontevékeny korok az egyetemi,
foiskolai polgarokbol allo kozdsség részére ajanljak fel erdforrasaikat, legfoképp tudasukat és
szabadidejiiket. Ezek az erdforrasok jol egészithetik ki az intézményi vezetés meglévd
kapacitasait példaul a hulladékgazdalkodasi rendszer fejlesztésével kapcsolatban. A hallgatoi
csoportok felvallalhatjdk (ahogy a BME Egyetemi Z6ld Kor tette kordbban) példaul a
szelektiv hulladékgytijtéssel foglalkoz6 cégek felkeresését, szolgéltatasi ajanlatok bekérését,
azok Osszefoglaldsat és prezentélasat a dontéshozok szamara. Kidolgozhatjdk a szilikséges
info-kommunikacids anyagokat, és onkéntesként részt vehetnek a rendszer tzemeltetésében,
felugyeletében. A kollégiumokban, ahol kifejezetten didkktzdsségek taldlhatdéak szereplk
még kritikusabb az ilyen, egyéni dontéseken alapuld rendszerek miikodtetésében. A hallgatok
gondolatai, dtletei Kkiinduld pontjai lehetnek a jovObeni fejlesztéseknek is. Fontos
hangsulyoznunk, a didkoknak, mint minden egyetemi és fdiskolai polgarnak, szoros érdeke,
hogy az intézmény milkodése gazdasagilag fenntarthatdé legyen, hirneve pedig pozitiv
gondolatokat keltesen a kozvéleményben.

Azokban az intézményekben, ahol mar mitkddik zold hallgatoi szervezet érdemes szorosabb
kapcsolatot kialakitani a tagsag és az lizemeltetési és oktatasi vezetés kozott. Az ontevékeny
korok tagjai szdméara szakmai gyakorlati program is indithatd, valamint az egyetem
mitkddésével kapcsolatban értékes és a késébbi munka szempontjabol gyakorlati haszonnal
bir6 kutatdsok, TDK ¢és szakdolgozatok készithetéek. A kozds célok jo kiinduldé pontot
jelentenek a megbeszélések, targyalasok soran.

Vannak olyan intézmények is, ahol ilyen jellegli hallgat6i aktivitas jelenleg nem jellemzd
még. A tapasztalatok szerint a leggyakrabban a kollégiumokbdl indulnak ki ilyen
kezdemenyezések — érdemes tehat a késébbi fejezetben ismertetett kollégiumi fejlesztéseket a
lakdk bevonasaval megvalositani, és a kialakul6 csoportot rovidebb-hosszabb tavon egyetemi
szintli kérdésekrdl is megkérdezni, kampusz-szintli tevékenységekbe is bevonni.

A felsbéoktatasi z6ld szervezetekrdl a www.tikopia.hu és a www.tikopia.freeblog.hu oldalakon
talalhaté tobb informacio. A szervezetek alapitasaval, tevekenységének kialakitasaval
kapcsolatban a kapcsolat@tikopia.hu és az info@ezk.bme.hu cimeken elérhet6 aktivistak
orommel nydjtanak segitseget.
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Fels6oktatasi intézmények hulladékai

Attekintés

Az egyetemek, foiskolak hulladékai képzési teriiletenként kiilonboznek. A legnagyobb eltérést
a veszélyes hulladékok mindségi és mennyiségi jellemzdiben taldlhatjuk: mikdzben egy
kdzgazdasagi terileten hallgatd oktatasahoz nehézfém tartalmu vegyszerek vagy radioaktiv
sugarforrasok nem sziikségesek, egy vegyész vagy vegyészmérnok képzés¢hez jelentds
mennyiségl veszélyes hulladék tartozik.

A felsGoktatasi intézmények kommunalis hulladékai harom forrasbdl szarmaznak:
A oktatassal kapcsolatos hulladékok (beleértve a hallgatok es munkatarsak fogyasztasat);
A adminisztrativ tevékenységek hivatali ligyintézés;
A infrastruktura (pl. vilagitas).

A hulladékok keletkezésének megel6zése, veszélyességiik csokkentése és ujrahasznalatuk,
Ujrahasznositasuk mindharom tertleten fontos. Fuzetiinkben igyeksziink altalanos ajanlasokat
adni fOiskolak ¢és egyetemek szdmara hulladékmegel6zési ¢és hulladékcsokkentési
tevékenysegukhoz.

Papirfogyasztas csdkkentése

A felsOoktatasi intézmények hulladékdramanak legjelentdsebb része papir. A papir a
legelterjedtebb adathordozé és adattarold, jegyzetellink és nyomtatunk ra, zarthelyiket iratunk
rajtuk, adminisztralunk és leveleziink felhasznalasaval.

Az alabbiakban gondolatébresztoként felsorolunk néhanyat a BME Z6ld Tanszék Verseny
harom év alatt 6sszegyiilt j6 gyakorlatai kozil:

A kétoldalas nyomtatas megvaldsitasa;

A széles nyomtatasi margokkal rendelkezd levélpapir alkalmazasa (arculati eléirdsokba
ultetheto);

A hazifeladatok ¢s beadand6 dolgozatok elektronikus benyujtasanak eldirasa;

>

TDK, szakdolgozat, diplomamunka két oldalas beadasanak ajanlasa ill.
megkovetelése;

Nyomtatott beadandok esetén fedlap nélkili formai kdvetelmények kidolgozasa;
ZH-k, beugrok, vizsgak irdsa egy oldalan mar hasznalt papirra;

Egy oldalan hasznalt papirbdl jegyzettombok készitése;

Egyoldalas papirok tovabbadasa hallgatok szamara jegyzetelés céljabol,

Egy oldalan hasznalt papirok tovabbadasa évodak részére;

> > > > >

Hivatali (gyintézés e-mail vagy hallgatéi tanulmanyi rendszereken torténd
megvaldsitasa;

>

Team-meetingeken, értekezleteken vetités, nyomtatott handoutok helyett a



hattéranyagok e-mailen torténé megkiildése a résztvevoknek;

A elektronikus iktatas hasznalata — az iktatott dokumentumok masolatai szkennelt
formaban keriilnek tarolasra, amely a megfeleld kollégdk szdmara héldzaton keresztiil
elérheto;

A (jrahasznositott papir hasznalata.
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Egyoldalas papirok redisztriblcios pontja a Pécsi Tudomanyegyetemen és a BME-n. Forras:
PTE Fenntarthato Fejlodésért Szakkollégium és BME EZK

Komposztalas

A felsOoktatasi intézmények teriiletén a kertészeti tevékenységbdl adododan, valamint a
tanszékek, intézetek, bufék gyumolcs, tea és kavéfogyasztasabol adodoan keletkeznek
komposztalhatd novényi hulladékok. Ezeket az intézmény teriiletén hasznosithatjuk. A
komposztalassal nem csak az elszéllitandd hulladékok mennyiségét csdkkenthetjik, de a
keletkez6 humusz értékes talajjavito is egyben.

A kampuszon beliil keletkezd kertészeti hulladékok komposztalasaval jellemzden a kertészet
munkatérsait bizzdk meg. A konyhai ndvényi hulladékok komposztilasara a tanszekek
kiilonboz6 megoldasokat valaszthatnak, példaul forgdsban minden nap mas {iriti a konyhéban

kihelyezett gytijtot.
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Hallgatok és oktatok altal kozosen hasznalt komposztdlok a Miiegyetemen

A konyhai gyiijté lehet egyszerli edény (pl. tejfolos vodor), vagy kereskedelemben kaphatd
edény. A komposztalok kihelyezésére olyan terlleteket javaslunk, amelyek a hallgatok



kozelében taldlhatoak, igy a munkatarsak mellett a didkok is igénybe tudjak venni a
szolgéltatast. Fontos megjegyezni, hogy a komposztalok folyamatos felligyeletet igényelnek,
azonban ha a szikseges feltételeket biztositjuk, a biologiai folyamatok gyorsak és
eredményesek lesznek. Nem megfeleld szell6zés, til nagy vagy tal alacsony nedvesseg eseten
azonban kellemetlen szagli gdzok fejlodését és/vagy lassu atalakuldst tapasztalhatunk, ezért
még nagy mennyiségli lombhulladék esetén sem javasoljuk a helyi prizmék kialakitasat.

A BME Egyetemi z6ld Kor altal Gzemeltetett egyetemi komposztpont mikodését a kor
tagjaibol allo csoport feliigyeli. A komposzt gazdainak feladata példaul a bekeriil6 anyagok
ellendrzése, a nem megfeleld hulladékok eltavolitasa, a megfeleld levegdztetés biztositasa, az
idénkénti forgatas, mozgatas, az erett komposzt szitalasa. A komposztalassal jaro feladatokrol
és a folyamatrdl tovabbi informaciok talalhatéak a www.komposztalj.hu weboldalon.

A tanszékek altal leggyakrabban komposztalt anyagok a kdvetkezdek:
A kavézacc;
A teafl;

A gyumolcshéjak és csutkak.

Veszélyes hulladékok a felséoktatasban

Amikor szdba jon fejezetiink témaéja, azzal szembesllunk, hogy a tanszék, vagy az intézmény
munkatarsai elsé helyen a gyakorlati oktatashoz sziikséges anyagokra gondolnak. ValGban:
lényeges eltérés tapasztalhatdo a kiillonbozd teriileteket oktatd intézmények veszélyes
hulladékai kozott, hiszen egy vegyész- vagy fizikus képzés soran vegyszereket, és akar
radioaktiv sugarforrasokat is felhasznalnak az oktatashoz. A specialis eldirasok és
koriilmények miatt ezekkel nem, csak az altalanos miikodésbdl adodd hulladékokkal
foglalkozunk. Elsédleges szempont, hogy a veszélyes hulladékok keletkezését el kell keriilni,
¢s a lehetdségek koziil a kevésbé veszélyes opciokat kell valasztani.

Bar lehet nem gondolnank, de egy kdzgazdasz vagy matematikus képzéshez is kapcsolodnak
veszélyes hulladékok. Az oktatds soran elhasznalt szamitogép-alkatrészek, elektronikus
eszk6zok, az elemek a projektorok taviranyitojaban, a neonvilagitas, a kitrult festékkazettak
¢s tonerek mind veszélyes hulladékként kezelenddek, ¢€s torekedniink kell keletkezésiik
elkeriilésére. Az aldbbiakban néhany jellemzd veszélyes hulladékfajta kezelési gyakorlatait
mutatjuk be.

Szarazelem

A szarazelemeket széles korben alkalmazzuk kis méretii késziilékek elektromos ellatasara. A
nagy eléadok mikroportjatol és tav-léptetditél kezdve a projektorok és légkondicionalok
taviranyitdin 4t a multiméterekig mindenféle berendezés miikodéseéhez sziikséges valamilyen
elem vagy akkumulator. A nem megfeleléen kezelt, kommunalis hulladékba keriild elem
szennyezheti a talajt es a talajvizet, égetés esetén pedig illékony nehézfem tartalma a légkdrbe
juthat.

Megelozés: egyes kényelmi szolgéltatasok feladasaval, régi jol bevalt modszerek
alkalmazasaval nincs szlkségunk elemekre. Két szemléletes példa: Iézer-mutatd helyett a
teleszkopos palca (vagy antenna) is megfelel6, a dia-Iéptetésre pedig a szamitogép


http://www.komposztalj.hu/

billentylizete is alkalmas, nem sziikséges vezeték nélkiili Iéptetét haszndlnunk. A
megeldzéshez sziikséges legnagyobb erdforras a leleményesség: gondolkodnunk kell azon,
hogyan helyettesithetjiik az elemmel miikddé eszkozoket.

A megeldzés megvalosulhat az elemek Gjratdlthetd akkumulédtorokkal tolténd kivaltasaval is.
Napjainkban mar elérhetdek az olyan, Uj generacids akkumulatorok, amelyek hosszu id6 alatt

.....

késziilekekben is jol alkalmazhatdak, mint a tviranyitok es elemlampak.

Kezelés: Magyarorszagon tobb szolgaltatd is foglalkozik szérazelemek gytjtésével és
elszallitasdval, tobbséglk ingyenesen biztositja szolgaltatasait oktatasi intézmények részére.
Az elem-gyljtéket érdemes minden nagyobb oktatasi épiiletben kihelyezni.

Kitrialt festékkazettak, tonerek

A nyomtatok festéktartoi kKitralésuk utan még nyomokban tartalmaznak festéket, ezéert kiilén
gyljtenddek és veszélyes hulladékként kezelenddek.

Megel6zés: a tulzott festékfogyasztas megeldzésére tobb hatékony megoldas is létezik,
amelyek egymast kiegészitve alkalmazhatdak, és sok esetben egybe vagnak a
papirfogyasztasrél szol6 fejezetben felsoroltakkal. A legfontosabb: ne nyomtassunk
feleslegesen. A hivatali ligyintézés soran az elektronikus kommunikacié elényben
részesitésével jelentdsen csokkenhet a nyomtatasi igény. Léteznek festéktakarékos
betlitipusok, ezek alkalmazasat az egyetem vagy féiskola arculati kézikonyvében irhatja ¢ld,
ajanlhatja vagy engedélyezheti a tanszékek szamara.

Uj készillékek beszerzése esetén a beszerzési ar és a nyomtatasi sebesség, kapacitas mellett
vegylk figyelembe a készulék festékfogyasztasat és a hasznalt tinta tipusat is. A piacon
vannak mar olyan nyomtatok is, amelyek veszélyes hulladék nélkiil tizemelnek (pl. ,,szilard
tinta”).

Kezelés: A hatalyos jogszabalyok szerint a forgalmazok kotelesek visszavenni az altaluk
eladott, Kkilrilt festékkazettdt és tonert. Amennyiben az intézmény (kdzbeszerzési)
keretszerzOdésben all valamilyen forgalmazoval, és nem megoldott még a hulladékfajta
kezelése, érdemes egyeztetni a partnerrel. Fontos, hogy a Kkimerllt eszkdzok
visszagylijtésének fontossaga a szervezeti egysegek, tanszékek szamara is hangsulyozva
legyen. A beszerzéssel foglalkoz6 egység (pl. raktar) vezessen kimutatdst a kiadott €s
visszavett kazettak és tonerek szamarol, igy kovethetd a visszagylijtési arany alakulésa.

Fénycsovek és kompakt fénycsodvek

A neoncsovek €s az energiatakarékos kompakt fénycsovek higanygdz és egyéb gaz tartalmuk
miatt ,,kiégésiik” utan veszélyes hulladékként kezelendéek. Emiatt - szemben a hagyomanyos
izzokkal —a kommunalis hulladékba nem ker(lhetnek.

Megelozés: egyrészt energiatakarékossagi, masrészt hulladékmegeldzési 1épés a felesleges
vilagitas elkerilése. Torekedjlink a természetes vilagitasra, és ha vilagos van, ne kapcsoljuk
fel a lampat. Ha irodank arnyékos helyen van, bar a szoba kézepén méar nem elegend6 a
természetes fény, az irdasztalt az ablak ald helyezve megfelel6 lehet. A folyosok vilagitasanak
sem kell folyamatosan tGzemelnie: mozgas- és fényérzékelds szenzorok felhelyezésével, vagy
idékapcsolok alkalmazasaval jelentdsen csokkenthetjiik a felhasznalt vilagitotestek szamat. (A
mozgasérzékelds megoldds az ¢jszakai biztonsdg szempontjabdl is eldnydsebb, mert a
felkapcsolodd lampék a biztonsagi szolgalat figyelmét is jobban felhivja).



Kezelés: érdemes kialakitani egy (nagyobb intézmény esetén tobb) gyiijtépontot a , kiégett”
vilagitotestek szamara. Ebben, és a széllitdsban az erre szakosodott veszélyes hulladék
szallitasaval foglalkozo vallalkozasokkal a foiskolai, egyetemi iizemeltetésnek sziikséges
felvenni a kapcsolatot.

A Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem Hiradastechnika Tanszék munkatarsai
2010-ben figyeltek fel arra, hogy a tanszék folyosdin tulzottan sok vilégitotest talalhatd. Az
Uzemeltetéssel tortént hosszU egyeztetés utan a felesleges neoncsdveket eltavolitottak. A
torténet jO példaja annak, hogy a helyiségek vilagitasat azok hasznalati mddjahoz kell
kialakitani: egy irodai folyosonak nem sziikséges fényarban tsznia, miiszaki rajzokat és
regényeket ritkan olvasnak ott. A helyiségek megvilagitasarol sz6l6 MSZ EN 12464-1:2003
szabvany a folyosok, 1épcs6hazak és mosdok teriiletére 100 1x (lux) fényerdsséget hataroz
meg.

Takaritas termeészetes anyagokkal

Ugyan nem tekintjik veszélyes hulladékoknak, a takaritdszerek a felszini és felszin alatti
vizekbe kerlilve mégis veszélyt jelentenek az ¢ldvilagra. Az intenziven habzé zsiroldok
filmréteget képeznek a viz felszinén €s csokkentik az oxigéncserét, a keletkezd hab pedig
csokkenti a fény mennyiségét. Szamos takaritészerben hasznalt alapanyagrol
bebizonyosodott, hogy hormon-jellegi hatasa van (EDS, pl. nonilfenolok). A hypoval
kapcsolatos félreértések miatt hasznalata talzott mértékii — a hypo ugyanis nem tisztitészer,
hanem fert6tlenitd anyag, egészségiigyi kockazata miatt haszndlata csak bizonyos esetekben
indokolt (Id. http://m.cdn.blog.hu/bm/bme-ezk/hipo.pdf).
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A leggyakrabban alkalmazott oko-védjegyek: Kérnyezetbarat Termék, Német Kék Angyal,
Eszaki Hatty, EU Ecolabel

A megoldast az Ugy nevezett kornyezetbarat takaritoszerek jelenthetik. Az egyes takaritasi
miiveletekre tobb alternativ szer is hasznalhato: felmosashoz példaul talalunk a piacon
,kornyezetbarat termék” védjeggyel ellatott szert, de haszndlhatunk ecetet is. A kiilonb6z6
lehetdségek kozotti valasztas az intézmény vezetésének elkotelezettségén és a (kdz)beszerzési
eljarasok sajatossagain mulnak. Jellemzdéen a leginkabb javasolt megoldasok a legolcsobbak
is — az ecetnel és szodabikarbonanal olcsobb tisztitoszereket ritkan talalunk. A takaritas zold
reformjat az ilizemeltetést végz6 munkatarsakkal kozosen, akar tovabbképzések, tréningek
tartasaval valdsithatjuk meg. Hangsulyozando, hogy a z6ld takaritdszerek egészségkarosito
hatdsa kisebb, igy hasznalatuk a takaritoszemélyzetet érinté egészségligyi kockazatot is
csokkenti.



Kollégiumok

A Kkollégiumok hulladékai kdzvetlen modon tikrozik a bentlakd hallgatok fogyasztoi
szokasait: a hulladékok kozott nagy mennyiségli csomagoloanyagot és konyhai szerves
hulladékot talalunk. A hulladékban eléfordulhatnak veszélyes hulladék fajtak is, mint pl. elem,
akkumulator, elektronikus eszkdzok, amelyek mellett nagy mennyiségii hasznalt siitGolaj
keletkezik. A hulladékkezelés legfontosabb feladata a didkszallokon is a megeldzés.

Megel6zés

A kollégiumokban a prevencié a lakok szemléletének formalasaval, a kollégistak tudatos
fogyasztoi dontéseinek tamogatasaval érhet6 el. Erre példa lehet egy a kozeli zoldség- és
gyumolcsarusokat, szddat arusitd helyeket, valamint a visszavalthaté csomagolasokat, textil-
szatyrokat népszerlsitd plakat, tablo kihelyezése, vagy a kollégium logojaval -ellatott
vaszontaskak elérhetové tétele.

Fontos szerepe van a kollégiumokban kialakul6 kdzosségeknek, hallgatoi szervezeteknek is.
Az egyiitt €10, egyiitt dolgoz6 kozdsségek ugyanis motivaltak problémaik megoldasara. Ha
sikerdl felnyitni a kollégistak szemét, és felismerik, hogy a hulladékok keletkezése problémat
jelent, s a megelézésben nekik is felelésségiik van, nyiltak lesznek kiilonféle programok,
intézkedések szervezésére, bevezetésére. Végsd soron ez a meglévd kollégiumi csoportok
kornyezetvédelmi tevékenységeinek beinditasahoz, vagy Uj, kifejezetten ilyen céld korok
létrejottéhez vezethet. Az ilyen korok tdmogatdsat mind az egyetem, mind a hallgatoi
onkorményzatok részeérdl biztositani kell — az intézmény feldli ellenallas konnyen kedveét
veheti a lelkes kezdeményezOknek, a tamogatds viszont pozitiv visszajelzésként tovabbi
aktivitast generalhat.

Kezelés

A kiilonb6z6 hulladékkezelési megoldasok kihasznaltsaga legnagyobb mértékben a lakok,
igénybevevok tajékozottsagan, tdjékoztatdsan mulik. Ehhez minden lakéonak tisztaban és
tudatdban kell lennie azzal, hogy mit és hova helyezhet el, valamint mi toérténik az
0sszegytijtott hulladékkal.

A legfontosabb kezelési gyakorlatok a szelektiv hulladékgytijtés, a komposztalas, valamint a
veszélyes hulladékok megfeleld kiilongytijtése.
Kollégiumi szelektiv hulladékgyiijtés

Egyre tobb kollégiumban valosul meg a hallgatok bevondsaval, st kezdeményezésére a
szelektiv hulladékgylijtés. A szintenként elhelyezett szelektiv hulladékgy(ijtok {iritése az
tizemeltetésben résztvevd hallgatok feladata, akik egyuttal tisztan tartjak az edényeket és
feliigyelik a gylijtott anyagok ,.tisztasagat”. A résztvevé — Onkéntes — hallgatok motivaciojat
novelhetik az alabbi 6nkéntes megbecsiilés részét képezd eszkozok:

A kozosségformald, csapatépitd események;

A kilon a csoportnak szervezett programok, kirandulasok, tizemlatogatasok;

A tovabbképzési, tréning lehetdségek biztositasa;



A visszajelzés az elszallitott mennyiségrol;

A plusz pontok kollégiumi és szocidlis, ill. kari 6sztondijpalyazatokon (kdzosségi
tevékenység);

A emléklap, koszondlevél,
A sth.

A felsorolas csupan néhany példat emlit, amelyekkel az intézmény (ill. a hallgatdi
onkormanyzat) a rendszert lizemeltetd didkokat motivalhatja, tdmogathatja. A szintenkénti
gylijtérendszer plusz feladatot, tobblet munkaid6t jelentene a fizetett takaritdszemeélyzetnek,
igy az dnkéntesek fenti motivacios elemek alkalmazasa még mindig kisebb anyagi raforditast
jelent, mintha a rendszer mukodtetésével a takaritdoszolgalatot biznd meg. A
hulladékszallitdson megtakarithatd 0sszeg ezt a koltségcsdkkentést tovabb noveli.

Komposztalas

Olyan kollégiumok, amelyek rendelkeznek sajat kerttel, vagy kozvetlen kdzeliikben talalhato
megfeleld kozteriilet, a szelektiv hulladékgylijtést kiterjesztheti a ndévényi hulladékok
komposztalasara is. Ezzel nem csak jelentds mértékben csokkentheti a szlikséges elszallitandd
hulladék mennyiségét, de a keletkezd humuszt (eld)kertje szépitéséhez is felhasznalhatja. A
kertészeti feladatokba a hallgatok szintén bevonhatdak, és fliszereket neveld konyhakert is
kialakithato.

Hasznalt sutéolaj-gyljtés

A hasznalt siitdolaj a csatorndba keriilve lerakodik a csovek és miitargyak falan, valamint
gondot okozhat a tisztitds soran is, a természetes vizekbe kikerilve pedig kuléndsen
veszélyes. Gyljtését, szallitasat és felhasznalasat az erre szakosodott cégek ingyenesen
biztositjak a kollégiumok szdméra.

A felhasznalt héztartasi siitéolaj gyiijtését a konyhdkban, a tlizhely kozelében kihelyezett
bef6ttesiivegekben vagy fém edényekben célszerli megvaldsitani. Az edény tisztasdgara és
uritésére folyamatosan figyelni kell. Ezen kivul érdemes felhivni a lakok figyelmét az
olajszegény siités egészségiigyi elonyeire, ezzel tamogatva a megeldzést.

Elektronikai hulladékok

A kimeriilt zsebtelepek gytlijtését a korabban ismertetett mdédon a kollégiumok teriiletén is
célszerli megoldani. A hallgatok altal hasznalt elektronikai eszk6zok gylijtésére azonban
érdemes akcidkat szervezni: a BME Egyetemi Z6ld Kor hagyomanyosan a tavaszi félév
végén, a kollégiumi kikoltozést megeldzoé héten elektronikai hulladékgytijtést szokott tartani.
Ilyenkor a kollégiumok gondnokaival egyiitt kijelolnek egy gytjtéhelyet, ahova a lakok
lehozhatjak tonkrement egeriiket, dsszetdrt billentylizetiiket, zarlatos hajvasaloikat. Az elmult
harom év tapasztalata alapjan jelentés mennyiségii veszélyes hulladék keriil igy elszallitasra.
A szolgéltatast az elektronikai hulladékok kezelését koordinal6 szervezet biztositja, és mivel
nem koziileti, hanem lakossagi gyiijtésrol van szo, szamlazott koltséggel nem jar.



